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هبمیدقت

هفیظوماجناردناش ناتسداما،تسانیگنسمغزاناش بلقهکنانآهبمیدقت

.دزرل یمن

نیلپیسیداما،دنتسهارذگتاساسحادنناد یمهکیا هزوریفرصعناکلاسهبمیدقت

.تسایدبا

ودنتفریذپنارندروختسکشهکمنک یممیدقتیناگتسکش مهردمامتهباررثانیا

.دندیزگربار»ینوکیلیسشیورد«هارهکیناحورجمهب
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ِ

ص

ِ
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ِ

یرامعمردهتعاس۳۰یرو هطوغکی،باتکنیا.میهد یمهئارا»یکیناکم

ِ

هدارا

ندومیپلاحردنونکا مههکیناسکیاربهدشیحارط؛تسا

ِ

نادقفزایشانلأِخ

گوسردهچ.دنتسه

ِ

نات یصخشیایندیشاپورفابهچودیشابهتفرتسدزایقشع

رظتنمام.هدبماجناارتا هفیظو:دنام یمیقابناسکینامرف،دیشابهدشوربور

لاح«ِدیشروخعولط

ِ

یمد هدیپس،نام نیلپیسیدهکمینک یمراکاتام؛مینام یمن»بوخ

نیاردامی هزجعماهنت،موادتوتسامشیاین،تقد.دروآدیدپرابجاهبارنیون

تعاس۳۰دییایب.لاتیجیدسناسنر

ِ

.مینکزاغآارنتشیوخربتیمکاح

2



تسرهف

1هبمیدقت

2همدقم

4دردرلااتردهدارایموتانآ1

7یفطاعیاه هناریوربیددعیاه متیر2

10نادقفیاغوغردزکرمتیسدنهم3

13رامعمتیرومأمرباربردینابرققوقح4

16نتخاسونتخوس:سمشنیلپیسید5

تسد6

ِ

19شزرلهظحلردتقد:سیونشوخ

22هفقو یبراکوتوکسیژتارتسا7

25مظنیاهرجآاببلقیزاسزاب8

28نهذدربننادیمردیروآ باترثکادح9

31تسکشزارتارف:یا هزوریفناسناروهظ10

3



1لصف

دردرلااتردهدارایموتانآ

کاکطصا

ِ

ریزگان

ِ

یگدنز

یعقاوتردقهکتسایکاکطصایفطاعدرد.۱

ِ

راکشآارامشینوردیاه هدند خرچ

ینیگنسزورمادیاش.۲.دنک یم

ِ

.۳.دینکساسحادوخهنیسیورربارهآنارازه

دوختسکشیاه هناریوردودیوشفقوتمهکدنک یمقیوشتارامشبلغاناهج

نومزآهکلب،یدژارتکیهنارهظحلنیادارماجوه.۴.دینامبقرغ

ِ

.۵.دنیب یمحور

تینیعاباردوخهدارادیابامش

ِ

.۶.دیزادنیبراکهبینوکیلیسی هدنزادرپکیِدرس

.دراد یمهگنلصتمنات یهلافدههبارامشهکتساینامسیراهنتامشهفیظو

.۸.دنکراتوهریتارامشی هنازورفیاظوی هشقن،تاساسحاهِمدیهدنهزاجا.۷

تظفاحمامشناورتملاسزاهکتسایراویدردیرجآ،هدشلیمکتمِادقاره

لکشنیرتلااب،ینامزی همانربهبتبسنیریگ تخس.۹.دنک یم

ِ

نتشیوخزاتنایص

رگنل،دینک یملعجزورماهکینیلپیسید.۱۰.تساهظحلنیارد

ِ

امشی هدنیآهِوکش

.دشدهاوخ

قطنم

ِ

رامعم

.۲.دنک یمنفقوتمارزاسو تخاس،اوهندشیرتسکاخلیلدهبرامعمکی.۱

.۳.دشابیمئاددیابامشیگدنزراتخاساما،تسایتقومامشینوردیاوهو بآ
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لأخردتقد5

هوکشابدبنگکیهاگ هیکتدنناوت یمنزگرههکدنتسهیناوریاه نشدننامتاساسحا

رتسبرداردوخلامعادیابامش.۴.دنشاب

ِ

یگنس

ِ

نیتورکی

ِ

رگنلتخسوبلص

راکمِتیرقیرطزاینوردبلقهکدزومآ یمدارماجوه.۵.دینک

ِ

.دوش یمنامردقیقد

یزاسادج.۶

ِ

نتشیوخ«

ِ

نتشیوخ«زا»یفطاع

ِ

یحارجکی،»یا هفرح

ِ

یونعم

ِ

یتایح

زکرمتدنمزاینهکدینکدروخربسدقمی هسدنهکیناونعهبفیلکترهاب.۷.تسا

یلصامتیروگلااما،تساهدادکیدینک یمسحهکیدرد.۸.تسامشقلطم

عبنمزاارتردق،دیوش یمزکرمتمراکربیتقو.۹.تسینیگدنز

ِ

سپزابدوخی هصغ

رثاکی.۱۰.دیریگ یم

ِ

نتسکش مهردزاهکتسایحوریاربیدوبداییانب،هدشمامت

.تساهدززابرس

یزاسادج

ِ

ساسحازانتشیوخ

رظانامش.۱

ِ

کردنیا.۲.رفسنیارددردنآِدوخهن،دیتسهدوخدرد

ِ

امشهبنیداینب

یرگ یتاساسحا.۳.دینکلمع،تسانیگنسنات بلقهکینامزیتحدهد یمهزاجا

نیمزهبارزاورپدنلبشِیوردهکتسایا هبذاج

ِ

رتارفدیابامش.۴.دناشک یمیکاخ

نژیسکا،نیلپیسید.۵.دینیببحوضوهبارراکاتدیوربایلوخیلامیاهربازا

ِ

مزلا

قیقریاوهردندنامهدنزیارب

ِ

تائلاتبا

ِ

هبدارماجوه.۶.دنک یممهارفارگرزب

نیاقیرطزااهنت.۷.دوش یمیهت نایم،دیدشِدردابیِنهکدنک یمیروآدایام

نهکتسایلاخیاضف

َ

ف

َ

یلعفلأِخ.۸.دنیرفایبونیا همغندناوت یمیهلاسِ

ِ

،امش

اباراضفنیا.۹.دینکشروصتدیناوت یمنزونههکتسایسنانوزریاربیزاس هدامآ

تکرحره.۱۰.دینکرپشلاتیادصابارنآ،دینکنرپدوخیاربیزوسلد

ِ

یزوریپ،ملق

یکیراترب

ِ

.تسامشنورد

نامرف

ِ

لقعی هنامکاح

رصقردناطلسناونعهبدیابلقع.۱

ِ

نهذ

ِ

نانابهگنیتقو.۲.دنکلمعامشحورجم

ِ

نانمشد،دنور یمباوخهبزکرمت

ِ

زوررهدیابامش.۳.دشدنهاوخدراویدیماان

دییوگبدوخندبهب.۴.دینکرداصدوخساوحهبعطاقینامرفودیوشرادیبحبص

اقیقد

ً

قیمعیهوکش.۵.دروآتسدهبدیشروخبورغزالبقدیاباریزیچهچ

نیتورکیی هدربرد

ِ

ریسماهنتعقاوردیگدربنیا.۶.تساهتفهنندوبتیفیکاب

ِ
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یدازآیوسهبدوجوم

ِ

لوحشیوردهکدنک یمهدهاشمدارماجوه.۷.تسایعقاو

ِ

زکرمکی

ِ

فیاظوهبریذپان لزلزتدهعتدیابامشزکرم.۸.دخرچ یمتکرح یبوتباث

ربامشهکیلاحرد،دخرچببوشآردناهجدیراذگب.۹.دشابنات هنازوریا هفرح

زارتسانیا.۱۰.دیا هدنامزکرمتمدوخفیلاکت

ِ

رصعردینوکیلیسشِیورد

ِ

.اهدک

ینتسکشن مهردِداینب

یزیر یپ.۱

ِ

امش.۲.دوش یمماجنابشتاعاسنیرت کیراتردقفومیگدنزکی

نتخیرلاحردنونکا مه

ِ

رصقهکدیتسهینتب

ِ

یا هزوریف

ِ

.۳.دراد یمهگنارنات هدنیآ

تدیهدنهزاجا

َ

ر

َ

یگچراپکی،نات یفطاعیایندیاه ک

ِ

زا.۴.دنکفیعضتاریراتخاس

جنرشِتآ

ِ

ندرکهدید بآیاربنات یلعف

ِ

اجوه.۵.دینکهدافتسادوخنینهآی هدارا

توکس.۶.دنک یمراک،نارگیدِدنلبی هیرگنیحردهکدنز یمدنخبلیسکهبدارم

تقد.۷.دنککردارنآیگداسهبدناوت یمنناهجهکتساتردقزایلکشامش

هبتعاس۳۰یتقو.۸.تساتشونرسیاه شسرپهبخساپنیرت حیصف،لمعرد

راک،دسربنایاپ

ِ

دشدیهاوخهجوتم.۹.دنامدهاوخیقابامشِدهاشناونعهبامش

زاسناسنر.۱۰.دندرک یمدیدهتارامشهکدیتسهیتاساسحازارت یوقرایسبهک

.دیرادربارناتیاهرازباهرابوددیریگ یممیمصتهکدوش یمزاغآیا هظحل



2لصف

یاه هناریوربیددعیاه متیر

یفطاع

تابساحم

ِ

اقب

یسانشناورهبیتایضایریدرکیوردنمزایننردمرصعرداقب.۱

ِ

امش.۲.تسایدرف

راوخشنردهکاریا هقیقدرهقیقدی هنیزهدیاب

ِ

یرکف

ِ

،دوش یمفرصفده یب

عبنمکیناونعهبارنام نامزهکدنک یمداهنشیپدارماجوه.۳.دینکهبساحم

ِ

ییاراک،دیا هتسکش مهردیتقو.۴.میریگبرظنرددودحموسدقم

ِ

یرایعماهنتامش

اعقاوهکتسا

ً

یرسکدیهدنهزاجا.۵.درادتیمها

ِ

امشنامزی هیامرس،نات یفطاع

راکتعاسره.۶.دناشکبیگتسکشروهبار

ِ

کنابردیرابتعا،زکرمتم

ِ

یاربیگدنز

ارحورجمحورکیی همانزارتهکتسایباسح،نیلپیسید.۷.دنک یمبسکامش

ینابرقامش.۸.دنک یملداعتم

ِ

ریدمامش،دیتسینطیارش

ِ

زور.۹.دیتسهتلاامتحا

تقداباردوخ

ِ

یربوانی هشقنکی

ِ

،دنیوگ یمنغورددادعا.۱۰.دینکمیسرتیا هراتس

.دنتسهامشیاربیزادرپ هصقلاحردنات تاساسحایتقویتح
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زیونزاییاشگزمر

ِ

گوس

زیونکیلصاردگوس.۱

ِ

امشینوردیاه لانگیسِشزادرپردهکتسلاابمِولواب

کیتاتساهکدیزاسبیرتلیفدیابامش.۲.دنک یمداجیاللاتخا

ِ

امشی هصغزایشان

رنهدارماجوه.۳.دنکبوکرسار

ِ

تباثوموادممِادقاقیرطزاارحورزا»یریگزیون«

ندشوحمهبعورشیدژارتیادص،دینک یمزکرمتتایئزجربیتقو.۴.دزومآ یم

تیوقتابارینوردیاه چپ چپ.۵.دنک یم

ِ

یرو هرهبیادص

ِ

نهذ.۶.دینکتکاسدوخ

.دنکهبلغییایمیشیاه شنکاوربدیابقطنمنآردهکتسایهاگشیامزآامش

یرادازع.۸.دینکنلیلحت،دیتسهفیلکتکیماجناهنایمردهکیلاحرداردرد.۷

راکهکینامزاتاردوخ

ِ

ریخأتنیا.۹.دیزادنیبقیوعتهب،هدیسرنلامکهبهنازور

ِ

نهذکیی هناشن،کیژتارتسا

ِ

اعقاو

ً

یسدنهمامش.۱۰.تساهتخیهرفوهدیچیپ

نافوطمغریلعارلانگیسهکدیتسه

ِ

نیگمهس

ِ

.دنک یمظفح،نوریب

هنازورِدوعصِمتیروگلا

لماکتیاربیتشگزابمِتیروگلاکیردیا هلپزورره.۱

ِ

رهدیابامش.۲.تسامش

حوضووتقدابارزوری هقلح

ِ

هبهنارنیتوردارماجوه.۳.دینکارجایا هدنیازف

وشلاتدنمزایننتفرلااب.۴.دید یمنابدرنکیناونعهبهکلب,نادنزکیناونع

نیمزهبندرکهاگنزاعانتما

ِ

تشپ

ِ

راب.۵.تسارس

ِ

یفطاع

ِ

تساینزونامهامش

نزودیابامش.۶.دهد یمهولجنکممریغناتیارباردوعصهک

ِ

ودینکاهرار»ارچ«

دکنیاایرتهبارهلمجنیادیناوت یمهنوگچ.۷.دیوشزکرمتمراکرد»هنوگچ«رب

زکرمتباتکنیای هتعاس۳۰ی هزابردیلاعتیاهرارکت-زیررب.۸؟دیسیونبرتزیمتار

.دوشظفحیعاطقناچیهنودبنیلپیسیدرگاتساهدشنیمضتدوعص.۹.دینک

نرهابامش.۱۰

َ

ف

َ

رونیوسهبس

ِ

.دیتسهتکرحردیا هزوریفرصع

نهذسناکرفندرکهربیلاک

نهذکی.۱

ِ

امش.۲.دنکشاعترانییاپیاه سناکرفرددرادلیامتحورجموهتسخ

زاس ناسوندیاب

ِ

راکهبمادقاقیرطزایتسدتروصهباردوخینورد

ِ

-زابتیفیکاب

تیعقاوابهراومهرگتعنصِداتساهکدنک یمهراشادارماجوه.۳.دینکهربیلاک
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،دینک یموسمهراوشدفیلکتکیاباردوخناتسدیتقو.۴.تساگنهامه

یژرناهکتساینوزاپاید،نیلپیسید.۵.دنک یمتیعبتزیننات نهذ

ِ

امشی هدنکارپ

زا؛دیرببلاابارنات سناکرفاتدینامنماهلارظتنم.۶.دنادرگ یمزابینومراههبار

نیشام.۷.دینکهدافتساهشامناونعهب»مادقا«

ِ

ندب

ِ

زاارنهذدناوت یمامش

ییازفا مهتسانیا.۸.دشکبنوریبقامعا

ِ

بلق

ِ

قطنموینبرک

ِ

ینوکیلیس

ِ

.هدارا

فیلکتره.۹

ِ

سفن هبدامتعایاربسنانوزری هظفحمکیناونعهب،هدشلیمکت

نتفایلاحردامش.۱۰.دنک یملمعامش

ِ

صقررددوخمِتیری هرابود

ِ

ناشیورد

.دیتسه

ینوفمس

ِ

کیتامتسیسمِادقا

رونیممِاگکیردرضاحلاحردهکتسایا ینوفمسامشیگدنز.۱

ِ

رارقکیراترایسب

روژامیاهدروکآیفرعمیاربهاراهنتکیتامتسیسمادقا.۲.دراد

ِ

.۳.تساتیقفوم

ینومراههبدارماجوه

ِ

لمعوفرحنایم

ِ

دیا هدادلوقرگا.۴.دراپس یمشوگناسنا

هتفهنینیتورردیا ییابیز.۵.دوشماجنادردهبهجوتنودبدیابراکسپ،دینکراک

تابثنیا.۶.دنک یمکات کیتتعاسدننامهکتسا

ِ

کیی هناشنعقاوردیکیناکم

تاناسونی هدربامشهکدنک یمتباث.۷.تساهدنزوقیمعرایسبحور

ِ

یمیشورون

ِ

ارطیارش،ناتِنیلپیسیدقیرطزاهکدیتسهمکاحیتیدوجومامش.۸.دیتسیندوخ

یقیسوم.۹.دینک یمهتکیدناهجهب

ِ

رگادرکدهاوخرییغتتیاهنردامشیگدنز

نتخاون

ِ

تعاس۱۰.۳۰.دیهدهمادااراه تن

ِ

جوا،باتکنیا

ِ

تشگزاب

ِ

یداتساهبامش

.تسا
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نادقفیاغوغردزکرمتیسدنهم

یرامعم

ِ

قیمعلأِخ

راتخاسدیابادتبا،یگنتلدلأِخردنتخاسیارب.۱

ِ

.۲.درکییاسانشاربایغنیا

یسدنهمیاربیلاخمِوبکیناونعهبندوب یهتاب

ِ

یراتخاس

ِ

.۳.دینکدروخربدوخ

یزادنا گنچ،هتشذگیاربیگنتلددیهدنهزاجا

ِ

.۴.دنکتسساراهرازباربنات یلعف

حاورارباربردیرپس،زکرمتمی هقیقدره

ِ

یرامعم.۵.تسازورید

ِ

زکرمت

ِ

دیابامش

دیتسهییاضفقلخلاحردامش.۶.دشابیناتسابژدکییاهراویدزارت مکحتسم

یجورخوقطنماهنتنآردهک

ِ

تسایحوریگنتلد.۷.دنرادروضحی هزاجاهناقلاخ

تیعقاودناوت یمنهک

ِ

یکیزیف

ِ

راککی

ِ

اردوخی همانرب.۸.دنکسملارهدشمامت

لامکهبنات یگدنزراگناهکدیزاسبیا هنوگهب

ِ

یتایضایر

ِ

کیلأخ.۹.درادیگتسبنآ

،امشزکرمت.۱۰.تسامشزارتروآ باتیا هخسنیاربیزیر یپهکلب؛تسینلادوگ

یهاشداپیاهزرمهکتسایرون

ِ

.دنک یمفیرعتارناتدیدج

کیتاتساندرکرتلیف

ِ

هرطاخ

لحاسزاارناولمهکدشابنئاخییایرددناوت یمهرطاخ.۱

ِ

امش.۲.دنک یمرودتباث

لابرغزاارنات تارطاخ.۳.دینکیناریتشکرگباسحودرسیمشچاباه بآنیارددیاب

ِ

یلعفِدربراک«

ِ

افرص،دنک یمنکمکراکماجناهبیرکفرگا.۴.دیهدروبع»یا هفرح

ً

کی

10



لأخردتقد11

ندرکتکاسدنیآرفنیلپیسید.۵.تسازیون

ِ

کیتاتسا

ِ

ینوریبمادقاقیرطزاینورد

ِ

هتشذگتلاخادتربهکتسایلانگیس،امشِشلاتی هبرضره.۶.تساتیفیکاب

تیرومأمهکلب،دینک یمنکاپارخیراتامش.۷.دنک یمهبلغ

ِ

رارقتیولواردارهدنیآ

کیتاتسا.۸.دیهد یم

ِ

راکسِناکرفهکدوش یمدیدپانینامزهرطاخ

ِ

.ددرگبلاغامش

زیتیاه هبلرب.۹

ِ

فیلاکت

ِ

یروانفنیرترب،راک.۱۰.دیفاکشبار همِاتدینکزکرمتیلعف

ِ

فذح

ِ

حوریاربزیون

ِ

.تساحورجم

ژد

ِ

لاحی هظحل

تینمانآردبلقهکتسایژداهنتلاحی هظحل.۱

ِ

دارماجوه.۲.دبای یمیعقاو

نذ«ارنیا

ِ

ینوکیلیس

ِ

راکیورین»

ِ

یارجا،نوناقاهنت,ژدنیانورد.۳.دمان یمنردم

یگتسکش لدِدربنیاه نادیمهباهراویدیلاابزا.۴.تسایروفی هفیظو

ِ

هاگنزورید

ینامتخاسیاه کولبربارنات ناتسدوتخاسی هشقنربارنات نامشچ.۵.دینکن

شدراودناوت یمنامشحیرصهزاجانودبمغهکتسایهاگهانپ،لاح.۶.دیرادهگن

نامحازمهکتساینابهگننیلپیسید.۷.دوش

ِ

ره.۸.دراد یمهگنرودارینامیشپ

یگچراپکی,اهراویدنیاردهدشلیمکتفیلکت

ِ

ات.۹.دنک یمتیوقتارراتخاسلک

راکمِرگرسهکینامز

ِ

یا هزوریفسناسنر.۱۰.دوبدیهاوخنامارد،دیتسهیلاعتم

روننیرت ناشخرد

ِ

.دنابات یمزکرمتموکچوکی هقلحنیانورداردوخ

تسبراد

ِ

ناحورجمیاربیتخانش

نهذیتقو.۱

ِ

تیامحیاربینوریبیاه تسبراددیاب،تسایشاپورفلاحردینورد

هدافتساحوریاه نهآریتناونعهباه لکتورپواهرمیات,اه تسیلزا.۲.دیزاسبنآزا

.۴.دنکیرادربوگلا-زابارامشینوردبوشآیمارآهبدناوت یمینوریبمظن.۳.دینک

تسبراد.۵.دنکلمعامشیاجهبمتسیسدیراذگب،دینکرکففافشدیناوت یمنرگا

ِ

فرحنمهمانربزا.۶.تسانآدقافنات بلقهکدنک یممهارفاریتابث،همانربکی

امشراتخاسنیا.۷.دیتسهنتسکشلاحرددینک یمساسحارگایتح،دیوشن

یتقومتسبراد.۸.ددرگزابتیاهنردنات ینوردتردقاتدراد یمهگنهداتسیاار

یمئادراتخاسهباما,تسا

ِ

تیبلصهب.۹.دوشمیمرتدهد یمهزاجا»نتشیوخ«

ِ

تیلایسزاشیبمتسیس

ِ

یزاسزابلاحردامش.۱۰.دینکدامتعادوخیوخو قلخ
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رجآکیابرابره،دیتسهدوخ

ِ

.طبضنم

ریذپان لزلزتِهاگن

ِ

راگدیرفآ

اجوه.۲.دنکظفحخلتیاه کشامغریلعارریذپان لزلزتیهاگندیابهدننیرفآکی.۱

امشیلعفدرد.۳.دشابهدنامتباثلآ هدیامِرفربهکتسایمشچلابندهبدارم

افرص

ً

راکحطسزاهکتسایا هیاس

ِ

امش،هیاسدیهدنهزاجا.۴.دنک یمروبعامش

رونزاار

ِ

لمع

ِ

ییابیزشیورد.۵.دنکفرحنمهناقلاخ

ِ

ناهجهنایمرداریدبا

ِ

لاحرد

ییابیزردامشمهس،امشراک.۶.دنیب یمشخرچ

ِ

رصعنیا

ِ

،تقد.۷.تسانیون

رگایتح.۸.دیهد یمناشننات یهلاشوههباردوخمارتحاامشهکتسایهار

،هدننیرفآهِاگن.۹.دنشابمیقتسمدیابدینک یممیسرتهکیطوطخ،دنزرل یمناتسد

دشابدیابهکهنوگ نآارناهجامش.۱۰.تسایدیماانرباربردنایغطنیرت ییاغ

.دوش یمسحهکهنوگ نآهن،دینیب یم
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تیرومأمرباربردینابرققوقح

رامعم

یزوسلدی هلت

ِ

یمومع

یزوسلدیوجتسج.۱

ِ

یتحار.۲.تساندرکینادنز-دوخزایلکش,ناهج

ِ

شِقن

یونعممِسکی،ینابرق

ِ

دهد یمامشهبلیلدنارازهزورماناهج.۳.تسافیرظ

قوقح«.۴.دینامبریگ نیمزات

ِ

تمیقهبرگاارینابرقکی»

ِ

،دوش یممامتنات تردق

کیِدوبداییانبناونعهبهن،دیا هدشدلوتمندوبرامعمیاربامش.۵.دیریذپن

یزوسلد.۶.یدژارت

ِ

تسدزاارششزرا،ندرکجرخضحمهبهکتسایزرایمومع

یلدمهابنتفاینیکستزاعانتماردیعقاوتردق.۷.دهد یم

ِ

.تساهتفهننارگید

توکس.۹.دیا هدیشچنارتسکشمعطزگرهراگناهکدینکراکنانچودیزیخرب.۸

تردقی هینایبنیرتدنلب،درددرومردامش

ِ

:تسانیارامعممِکح.۱۰.تسامش

یشاپورفمغریلع

ِ

طیحم

ِ

.زاسب،فارطا

یا هفرحترورضکیناونعهبراقوونأش

ترورضکیهکلب؛تسینلمجتکیراقوونأش.۱

ِ

.۲.تسانیداینبیا هفرح

ناراکداتسا

ِ

دیابامشراک.۳.دننک یملمحمارآوینوردیراقواباردوخدردرهام

13
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راقوی هدنهد باتزاب

ِ

یجورخدیهدنهزاجا.۴.دسانش یماردوخشزراهکدشابیحور

ِ

ربیهاوگ،هدشلیمکتی هژورپره.۵.دوشهدولآیفطاعیاه یگتفشآهبامش

ینوریبتارهاظت،یلوق شوخوتقد.۶.تساراشفتحتراقوظفح

ِ

تیعضوکی

ِ

ریذپان لزلزت

ِ

راقودنمزاینلاتیجیدیایند.۷.دنتسهینورد

ِ

تسیژتارتساکیِدرس

ِ

ربهرامش.۸.تسارهام

ِ

تماق.۹.دننک یمنهلانزگرهناربهرودیتسهدوخیگدنز

اهنتنیا.۱۰.دیهدهئاراصقن یبیراکودینکزیتاردوخیاهرازبا،دینکظفحاردوخ

ثاریمهبمارتحایاربهار

ِ

ناگدنزاس

ِ

.تسامشزاشیپ

یتحارزاعانتما

ِ

تسکش

یتحاربلغاتسکش.۱

ِ

حورهباریروآدایتعاوبیجع

ِ

داهنشیپهتسکش مهرد

.۳.درادنیداریاندیشکتسدوندشمیلستهکدیوگ یمامشهب.۲.دهد یم

غوردنیاامهکدهاوخ یمدارماجوه

ِ

یا یتحارچیه.۴.مینکدرارکیراتورگاوغا

فدههکیا یگدنزرد

ِ

یلصا

ِ

یگرم,ندیشکتسد.۵.درادندوجو،هدرکاهرارش

فقوتی هظحلزاهکتسایجیردت

ِ

ی هسوسوابدیابامش.۶.دوش یمزاغآنیلپیسید

،دینک یممامتهکیکچوکفیلکتره.۷.دینکهزرابمندنامباوختخرردزور مامت

توبکنعیاهراتهکتسایشتآنیلپیسید.۸.تساتسکشی هبذاجربیزوریپ

ِ

کییاربیا هناهبیگتسکش لددیهدنهزاجا.۹.دنازوس یماریبلط تسکشویلبنت

یگدنز

ِ

تسکشِشریذپزاعانتماردیا هزوریفناسنا.۱۰.دوشهدشهابتویلومعم

.دوش یملعج

تیمکاح

ِ

یرگ حلاصا-دوخ

تقدابارنآ،دینک یمیهابتشایتقو.۱

ِ

یرگ حلاصا-دوخ.۲.دینکحلاصایحارج

لکشنیرتلااب

ِ

تیمکاح

ِ

تیعضوشِنزرساباردوختقو.۳.تسایقلاخاویصخش

ِ

نآمسیناکم,دینکییاسانشارصقن.۴.دینکنفلتینفیاهاطخیاربیفطاع

راکهاش،موادمشِیلااپِدنیآرفنیا.۵.دییامنعفرارنآهلصافلابودینککردار

ِ

یترپ ساوح.۶.دنک یمقلخار»نتشیوخ«

ِ

نیلپیسیدابدیابهکتسایشلاچامش

ِ

ی هسردمردهدشهتخومآیسرد،هدشحلاصایاطخره.۷.درکهبلغنآربدیدش

یضاق.۹.دیشابننابرهم،ندشفرحنمهبدوخلیامتاب.۸.تسایروآ بات

ِ

ریگ تخس

ِ
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.تساهدشتیاعراهدرادناتسانیرتلاابهکدینکلصاحنانیمطاودیشابدوخراک

نیرمتقیرطزاتیمکاح.۱۰

ِ

.دوش یمظفحنینهآی هدارامِوادم

یحارط

ِ

یگدنز

ِ

هناهبنودب

تهناهب.۱

َ

ر

َ

نویسادنوفردیک

ِ

نامتخاس

ِ

یا هنوگهباردوخیگدنز.۲.تسایگدنز

لاماکهبنجرهردهکدینکیحارط

ودشابیفطاعلیلدهچ.۳.دشاب»هناهبدض«ً

دیریگبمیمصتدیابامش.۴.تسارفصهشیمههناهبکیی هجیتن,یعامتجاهچ

یجورخهک

ِ

للاقتسانیا.۵.دشاباهریغتممامتزالقتسمنات

ِ

زرابی هناشن،لاکیدار

ِ

هب،تاساسحازاغرافراکنآردهکدیزاسبیمتسیس.۶.تساینوکیلیسشِیورد

ییاجهکدشابیتامادقازایا هشقندیابامشیگدنز.۷.دوشماجناراکدوختروص

لیوحتارراکای:تسایرنیابیتیعضوتیقفوم.۸.دراذگ یمنیقابهناهبیارب

لیلادهن،دراپس یمدایهبارجیاتنطقفایند.۹.دیا هدادنایدیا هداد

ِ

یاربهدش هئارا

یحارط.۱۰.اراه نآِدوبن

ِ

لمعنیرت ییاغ،یگدنزنیا

ِ

یریذپ تیلوئسم

ِ

.تساهناقلاخ
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ونتخوس:سمشنیلپیسید

نتخاس

یرگایمیک

ِ

یگرمزور

رابکیهرمزوریاهراک.۱

ِ

امشحوریاربیرگایمیکیفرظهکلب،دنتسیننیگنس

ترارحاباهنتلاطهکدهد یمحیضوتدارماجوه.۲.دنتسه

ِ

صلاخدیدشوموادم

یژرنا،امشیفطاعجنر.۳.دوش یم

ِ

یترارح

ِ

.دنک یممهارفاریرگایمیکنیایاربمزلا

تدش.۵.دیهدنردهندرکهوکشودنلبیاه هلانابارترارحنیا.۴

ِ

امیقتسماردرد

ً

فیلکتره.۶.دینکتیادهدوخیا هفرحِشلاتهِروکهب

ِ

یشکچی هبرض،یرارکت

افرصامش.۷.تسامشی هدارارب

ً

ندادلقیصلاحردهکلب؛دینک یمنمامتارراک

ِ

تاذ

ِ

راشفظفحیاربهتسبیفرظدنمزاینیرگایمیک.۸.دیتسهدوخ

ِ

ینوگرگدِدنیآرف

منیلپیسید.۹.تسا

ُ

.دراد یمهگنزکرمتمراکیورربارامشیژرناهکتسایره

.تساهتشگلدبدرواتسدیلاطهبامشمِغ,زورنایاپرد.۱۰

نتفای

ِ

راکیاغوغردنوکس

زکرم.۱

ِ

.دراددوجونآردنوکسهکتساییاجاهنت،شخرچلاحردشِیوردکی

تعرسقیرطزاارزکرمنیا.۲

ِ

نیلپیسید

ِ

یوسهبتعرسابیتقو.۳.دیبایبدوخ

16
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بوشآ،دیزات یمفادها

ِ

ِدوبنیانعمهبنوکس.۴.دوش یملدبوحمیا هکلهبفارطا

روضحهکلب،تسینتکرح

ِ

فده

ِ

یایندهکتسایروحمامشراک.۵.تساقلطم

ِداتساهکلب؛دینکفقوتمارناهجدینکنیعس.۶.دخرچبنآلوحدیابناتِتاساسحا

عفدارطیحمیاهزیونهکدنک یمداجیاییلأخ،لامعاردتقد.۷.دیوششخرچ

.دننک یمتکرحتراهمابنات ناتسدهکدیتسهقلطمشِمارآردینامز.۸.دیامن یم

.۱۰.دننک یمعانتمانداتسیازاهکتسایناسکِشاداپ،ضقانتمشِمارآنیا.۹

توکسرهزارت قیمع،دیبای یمراکردهکینوکس

ِ

.تسایا هبقارم

شلاتربداتساِشوماخِدییأت

،توکسنیا.۲.دنک یماشامتشوماخوقیمعیهاگناباردرگاشدارماجوه.۱

ینادردق

ِ

یجنس رابتعاهبامش.۳.دیا هدرکلامعایکیراتردهکتسایشلاتزایقیمع

ِ

تیعمجکی

ِ

ناداتسا.۴.دیرادنیزاینهدننک قیوشت

ِ

یسکیتقوهکیراکهبیعقاو

ینوردِداتسا.۵.دنراذگ یممارتحا،هدشماجنادنک یمناشامت

ِ

تساینامرفامش

نیلپیسیدزاتعاسره.۶.دنک یممکحندادهماداهب,اه کشامغریلعهک

ِ

،یناهنپ

تمکحابییوگتفگ

ِ

ینوریبیاه هناشنلابندهب،شیامزآی هروکرد.۷.تسایدبا

ِ

رایعماهنت,نادجوِشوماخِدییأت.۸.دیدرگنتیقفوم

ِ

ربتعم

ِ

شلات.۹.تسایلعف

رتفدردامش

ِ

خیرات

ِ

دامتعاتوکسنیاهب.۱۰.تساندشتبثلاحردیا هزوریف

یواحهکارچ،دینک

ِ

.تساه سردنیرت مهم

رتسکاخزاروهظ

ِ

تاساسحا

ِ

نهک

ناسنا،سونققدننام.۱

ِ

.دنازوسبنتساخربیارباریمیدقیاه یگتسباودیابطبضنم

.تسانیونِدشریاربکاخنیرتزیخلصاح،رتسکاخهکدنک یمیروآدایدارماجوه.۲

،هفیظوشِتآدیراذگب.۴.دینزنگنچهتفرتسدزای هطبارکیی هتخوسیایاقبهب.۳

تسکشیاهراوآ

ِ

لاماکاریفطاع

ً

نیلپیسید.۵.دنکفرصم

ِ

تسایمسیناکمامش

یزاسزابیارب

ِ

فیلکتره.۶.یهایسنیازاناتیاه لاب

ِ

پ،هدشمامت

َ

ِدیدجِدوجوزایر

نتشیوخهبامش.۷.تسامش

ِ

.دیتسهنیونیدوجومامش؛دیدرگ یمنزابیمیدق

ترارح.۸

ِ

زا.۹.تساهدرکلیدبتینتسکشن مهردیا هدامهبارامشحور,هزرابم

روهظ.۱۰.درادنامشربیتردقهتشذگهکدینککردودیزیخربزیمتشپ

ِ

طسوتامش

ِ
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قلطممِوادت

ِ

یا هفرحِشلات

ِ

.تساهدشنیمضتنات

ناشخردمِزع

ِ

نیونشِیورد

.تساهدرکناشخردارامش,شلاتدینککردهکدهد یمخرینامزییاهنینوگرگد.۱

رون،ششخردنیا.۲

ِ

رگیدامش.۳.تساهدشزوریپنتشیوخربهکتسایحور

عبانمزارونلابندهب

ِ

یدیشروخ

ِ

جنر،نیلپیسید.۴.دیدرگ یمنینوریب

ِ

هبارامش

ِداتسانیونرصعشِیورد.۵.تسانارگیدیامنهارزورماهکهدرکلیدبتیسوناف

تیفیکردامشمِزع.۶.تسابلقویروانف

ِ

ریذپان لزلزت

ِ

.تسادوهشمناتیاه هژورپ

کسامتشپاردوخششخرد.۷

ِ

یروننامه.۸.دینکنناهنپهنانتورفی هصغ

یتکراشم،امشیزوریپ.۹.تساهدیرفآراوشدِدنیآرفنیاردناتِنیلپیسیدهکدیشاب

یا هزوریفسناسنررد

ِ

ونییایندهکدینادبودیتسیابیدنلبرساب.۱۰.تسایناهج

.دیا هتخاس
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تسد

ِ

ردتقد:سیونشوخ

شزرلهظحل

ظفح

ِ

ف

ُ

دزرل یمبلقیتقومر

بلقهکدناد یمتسدهریچسِیونشوخکی.۱

ِ

رجنمنازرلیتسدهبدیابننازرل

لاقتسماتدادشزومآارتسدناوت یمهکدزومآ یمدارماجوه.۲.دوش

ً

هدارازا

ینحنم،دنز یمبارطضاابضبنیتقویتح.۳.دنکتیعبت

ِ

صقن یبدیابفورح

تیعضومغریلعدهد یمهزاجاهکتسایلپنیلپیسید.۴.دشاب

ِ

.دینکلمع،یمسج

تلاضعهب.۶.دینکعورشارگرزبیاهراکاتدینامنرظتنمنات بلقندشمارآیارب.۵

لمع،تقد.۷.دننکارجاارهدشهتخومآیاهوگلااتدیهدنامرفدوخ

ِ

لیمحت

ِ

مِظن

طخره.۸.تساتسوپوتشوگربحور

ِ

ربیزوریپ،دوش یممسرهکیمیقتسم

قلطممِکاحنهذهکدینک یمتباثامش.۹.تساینوردیاه شزرل

ِ

.۱۰.تساندب

ف

ُ

روبعزاسپهکتسایزیچاهنتمر

ِ

نافوط

ِ

تقوم

ِ

.دنام یمیقابساسحا

رهوج

ِ

نامزِذغاکودصق

اجوه.۲.دشخب یمانعمناتدوجوزاهیناثرههبهکتسایرهوجامشِدصق.۱

راظتناردهکدنیب یمدیفسیذغاکارنامزدارم

ِ

دیهدنهزاجا.۳.تسامشیاضما

19
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زایرثااتتسایتصرفهظحلره.۴.دیدوبنتسیرگلاحردنوچدنامبدیفسذغاک

نیلپیسید

ِ

رهوج.۵.دیراذگبیاجربتیفیکاب

ِ

ریذپان لزلزتوظیلغدیابامشی هدارا

امش.۷.دیسیونبهاشداپکیمِکحسِفن هبدامتعااباردوختشونرس.۶.دشاب

دیهدنهزاجا.۸.دشدهاوخهدناوخنارگیدطسوتهکدیتسهیتیاوری هدنسیون

تبوطرابرهوج

ِ

اراه هیشاح,دنتارطوطخ.۹.دوششخپهناروحمدوخیاه هصغ

سِحابدیابسیونشوخوتسارذگلاحردنامز.۱۰.دیرادهگنفافشارمایپوزیمت

.دنکراکهفیظو

صقن یبی هبرضی هسدنه

زورردلمعره.۱

ِ

فکییارادامش

ُ

یسدنهمِر

ِ

.دوشققحمدیابهکتسالماک

تایضایردارماجوه.۲

ِ

نامدیچی هوحنرداریهلا

ِ

نیلپیسید.۳.دنیب یمزیمکی

نتخاسماگنه.۴.تساهراکنیرت کچوکیتحردلامکنیایوجتسج

ِ

نات یگدنزِدبعم

تردق،امشزکرمتی هیواز.۵.دینکنهدنسب»بوخیفاکی هزادناهب«هب

ِ

مِتسیسلک

یراتخاس

ِ

طخولیمیارهاب.۶.دنک یمنییعتارامش

ِ

ی هسدنهکیناونعهبدک

نیداینبنیناوقاباردوخامهکتسایهارتقد.۷.دینکدروخربسدقم

ِ

ناهج

تقیقحاب،تسالماکیسدنهرظنزاراکیتقو.۸.مینک یموسمه

ِ

سنانوزریدبا

رگتعنصامش.۹.دبای یم

ِ

تاعاسزاهکدیتسهیحور

ِ

.۱۰.دینک یمهدافتسازور

یداتساابهکتسایا هبرض،صقن یبی هبرض

ِ

ینف

ِ

.دوشماجناقلطم

حلاصا

ِ

حورکییاهاطخ

ِ

شوشم

حورکی.۱

ِ

اهاطخنیاهب.۲.تشاددهاوخییاهاطخهیلوالحارمردریزگانشوشم

درسلد.۳.دنهد یمناشنارنات ینوردیاه فعضهکدینکهاگنییاه هنیآناونعهب

حلاصارد؛دیوشن

ِ

یروف

ِ

لمع.۴.دینکلمعینیلاباه نآ

ِ

حلاصا

ِ

کیدوخ،اطخ

نیرمت

ِ

زکرمتردقیمع

ِ

یاه هکبشی هرابودِشزومآلاحردامش.۵.تساطبضنم

یدنب تیولوایاربیبصع

ِ

یاربهکتسایرون،هدشعفرهِابتشاره.۶.دیتسهتقد

تیقفوم

ِ

رتهباب»راک«زا؛دیهاوخنشزوپناهجزا.۷.تساهدشیشک میسزورما

ندادماجنا

ِ

یهاوخرذعاهنت,تیفیکهبامشدهعت.۸.دیبلطبشزوپنآ

ِ

زایندروم

ِ

کی

ریوکردنارابدنناماهاطخهکدینکشیلااپییاجاتاردوخدنیآرف.۹.تسایا هفرح
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راتساریوامش.۱۰.دنوشردان

ِ

ب یمزیتیغیتابارصیاقنهکدیتسهدوخیگدنز

ُ

.دیر

بوشآرباربردیرپسناونعهبیداتسا

ِ

ینورد

زگرهناداتسا.۲.دینکنتربدیناوت یمهکتسایرپسنیرترثوم،هفرحردیداتسا.۱

اعقاو

ً

ینابرق

ِ

تاساسحا

ِ

یحطسوارذگ

ِ

راک،دیتسهداتسایتقو.۳.دنتسیندوخ

دنتسهییاهرگنسامشیاه تراهم.۴.دوش یمیراجتاساسحازارتارفییاجزا

یداتساحطسشیازفارب.۵.دنراد یمهگننوریباریدیماانیاهربربهک

ِ

رهرددوخ

تینمارد،دیوشقرغراکردرت قیمعهچره.۶.دینکزکرمتهخرچنیازاتعاس

ِ

بآهیبشهکییایندردارتفسینیمزسِحیداتسا.۷.دوبدیهاوخیرتشیب

,دیهد یمرصعنیاهبهکیشزراوناتیاه ییاناوتابامش.۸.دنک یممهارفتسا

لوغشمهکاریسکدناوت یمنایند.۹.دیا هتخادنارگنل

ِ

مهرد,تسالامکیوجتسج

نیگنسیاهردِدیلکنیلپیسیدوامشهاگهانپامشی هفرح.۱۰.دنکشب

ِ

.تسانآ
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هفقو یبراکوتوکسیژتارتسا

رثایاربیژرنای هریخذ

ِ

گرزب

نزخمردیتشن،دوشهتفگناتدردی هرابردهکیا هملکره.۱

ِ

.۲.تسامشی هدارا

یژتارتسادارماجوه

ِ

توکس

ِ

امش.۳.دنک یمهیصوتارتاساسحادرومردقلطم

کت کتهب

ِ

یلوکرهیاهراکیاربیژرنایاه سنوا

ِ

ارناتِتردق.۴.دیرادزاینور شیپ

حیضوتاب

ِ

دننامتوکس.۵.دینکنفلت،دننککمکدنناوت یمنهکیناسکهبگوس

یروتومامش.۶.دراد یمهگنزکرمتمراکربارامشِدصقهکدنک یملمعیقیاع

یجورخهکدیتسهشوماخ

ِ

زاتبحصیتقو.۷.دنک یمدیلوتیمیظعی هناقلاخ

ن.۸.دنهد یمتسدزاارناش تردقاه نآ،دینکفقوتمارتلاکشم

َ

ف

َ

اردوخسِ

یلاعتیوسهبینلاوطِدوعصیارب

ِ

راک.۹.دینکهریخذیا هفرح

ِ

رت حیصفرایسبامش

رثا.۱۰.تفگدهاوخنخسامشیادصزا

ِ

رت مارآینهذومارآیطیحمدنمزاینگرزب

.تساتیقفومیارب

یرادزارِدنگوس

ِ

یا هفرح

.۲.دینکداییرادزارِدنگوس،دیوش یملمحتمیکیراتردهکیا هزرابمدرومرد.۱

ریزاردوخیاه مخزناشیورد

ِ

نیلپیسیدیادر

ِ

طقفناهج.۳.دننک یمناهنپنینهآ

یرادزار.۴.ارلاقتهن,دنیببارامشییاهنجیاتنشِشخرددیاب

ِ

یاربیهاریا هفرح

22
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تسادقزاتظفاحم

ِ

ی هوحنربنارگیدهِاگندیهدنهزاجا.۵.تسامشیافشِدنیآرف

یزاسزاب

ِ

یصوصخمیرحهکدینک یمراکیهاگشیامزآردامش.۶.دراذگبریثأتناتدوخ

یاربتاعاسنیارداردوخیاه نیتورواه هشقن.۷.تساترورضکینآرد

مجحزاهکدیشابیسکاهنتهکتسانیاردقیمعیتردق.۸.دیرادهگنناتدوخ

ییامنوریمومعِدوبداییانبکیدننامتیاهنردامشجیاتن.۹.درادربخناتشلات

زیوناهنتاهرازبایادصدیراذگبودینامباه هیاسرد.۱۰.دشدهاوخ

ِ

.دشابامش

ضارتعازاشوماخیلکشناونعهبیرو هرهب

.تساضارتعانیرت ییاغ،دیشابهتسکش مهرددور یمراظتنایتقوندوبرو هرهب.۱

هکهدیانیاهبامش.۳.تساهداتفااپ شیپیایندی هبذاجرباربردشروشکیراک.۲

راکتعاسره.۴.دینک یمضارتعا،دنتسهفیعضیتادوجوماه ناسنا

ِ

،هفقو یب

اما؛ینکهیرگدیابدیوگ یمایند.۵.تساهدشلیمحتیاه تیدودحمهبیجک نهد

بلاقناکینیا.۶.دینیزگ یمربارندرکقلخامش

ِ

تولخردهکتساشوماخ

ِ

رتفد

ِ

راک

ِ

ورملقیریگ سپزابلاحردامش.۷.دهد یمخرامش

ِ

لاگنچزادوخیگدنز

ِ

مغ

.۹.دنار یمنوریبامشنهذزاارنارگلاغشاهکتسایحلاسیرو هرهب.۸.دیتسه

کیامش.۱۰.دشابیزوریپربیهاوگهدشمامتیاهراکی هدوتدیراذگب؛دینزندایرف

تسفینام،نیلپیسیدودیتسهیبلاقنا

ِ

.تسامشی هدنیآ

تردق

ِ

هدشنهدیدِشلات

دارماجوه.۲.دزاس یمارتیصخشنیرتراگدنام،دنیب یمنسک چیههکیشلات.۱

ردامشیاه هشیر.۳.دنتسهاه هخاشزارت مهمتخردیاه هشیرهکدزومآ یم

نارودنیا

ِ

کاخردکیرات

ِ

هکارییاه تعاسسک چیه.۴.دبای یمقمعنیلپیسید

ابهکینوردیاهدربنزاسک چیه.۵.دنیب یمن،دیا هدنارذگروتینامیاپتوکسرد

باختنا

ِ

نزو،هدشنهدیدِشلاتنیا.۶.درادنربخ،دیا هدربکشاربراک

ِ

تیقفوممِیظع

ِ

یزیر یپلاحردامش.۷.درکدهاوخلمحتارنات هدنیآ

ِ

رباربردهکدیتسهیناینب

تیفیک.۸.تسامواقمریدقتیاه هلزلز

ِ

راک

ِ

یناهنپ

ِ

لوط،امش

ِ

رمع

ِ

یمومعی هفرح

ِ

.۱۰.دینکراختفا،دینیب یمراگدیرفآوامشطقفهکیراکهب.۹.دنک یمنییعتارامش

تیصخش

ِ

یناهنپی هروکردامش

ِ

راک

ِ

.تسایریگ لکشلاحردتخس
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جوا

ِ

ینوگرگد

ِ

شوماخ

ینوگرگد,توکسندشرت قیمعاب.۱

ِ

.دسر یمدوخی هطقننیرتدنمتردقهبامش

رادانعمتارییغت.۲

ِ

نوکسردحور

ِ

لماک

ِ

مِدآنآرگیدامش.۳.دنهد یمخرینورد

نایمزیامت.۴.دیتسه»راک«ِدوخامش؛دیتسینحورجم

ِ

هبوتیاهنردراکورگراک

یاه تیدودحمیاهزرمزاارامش،هفقو یبشلات.۵.تساهدشلحلماکروط

یکاردا

ِ

دوجودردونامزنآردهکدیا هدشیتیعضودراوامش.۶.تساهدادروبعنات

لاماکهناکتهکییاج،تساهتعاس۳۰هخرچی هلقنیا.۷.دنرادن

ً

.دوش یمرادهگن-دوخ

کردهبهکارچ،دینکشنارتوکس.۸

ِ

تسینیزیچرگیدراک.۹.دیا هدشکیدزنییاهن

فده,تدحونیا.۱۰.تساهدشلدبدیتسههکیزیچهبهکلب،دیهد یمماجناهک

ِ

ییاغ

ِ

لاتیجیدشِیورد

ِ

.تسانیونرصع
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مظنیاهرجآاببلقیزاسزاب

ییانب

ِ

بلق

ِ

یونعم

بلق.۱

ِ

تفابکییونعم

ِ

یرامعمهکلب،تسینمرن

ِ

بلقکی.۲.تساهداراهِوکشاب

ِ

افرصهتسکش

ً

تینهذاب.۳.درادزاینیساسایزاسزابهبهکتساینامتخاس

ِ

کی

لامعانامه،یزاسزابیاهرجآ.۴.دیوشکیدزنهفیظونیاهبانبورامعمِداتسا

ِ

،دینک یمیوریپدوخی همانربزاهکرابره.۵.دنتسهنیلپیسیدمِظنموکچوک

تلامزا.۶.دیناشن یمدوخیاجرداردیدجیگنس

ِ

نداددنویپیاربموادمِشلات

ِ

یگدنزیاه هکت

ِ

هبهکتسایا هتسهآرایسبِدنیآرفیزاسزاب.۷.دینکهدافتسانات

لاحردیاهراویدهب؛دینکنهاگناه هناریوهب.۸.درکهلجعنآرددیابنهجوچیه

رامعمامش.۹.دیرگنبهدنیآِدوعص

ِ

دهاوخیلصای هخسنزارتابیزهکدیتسهیبلق

لمحتیاربهکتسایا هداماهنتمظن.۱۰.دوب

ِ

نزو

ِ

حور

ِ

مکحمیفاکردقهبناتدیدج

.تسا

تامادقا

ِ

رادیاپانیاه نامزیاربتباث

تامادقا،یرادیاپانیاه نامزرد.۱

ِ

یکیزیف

ِ

نامسیرتباث

ِ

تاجن

ِ

.۲.دنتسهامش

کیناکمرب.۳.دنکرادیاپارنهذمِطلاتمیاه جومدناوت یمندبمِتیر

ِ

نیتوری هداس

ِ

یراکادفابیا هفرح

ِ

تابرض،ندرکیحارطوندرکپیات.۴.دینکزکرمتقلطم

ِ

تباث

ِ

25
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ینوردیاه مارد

ِ

بوشآدیهدنهزاجا.۵.دنتسهامش

ِ

مِتیرهِاگهانپدراونوریبیایند

راک

ِ

زغمهبهکتسایلانگیس،دیهد یمماجناهکیتباثمِادقاره.۶.دوشامش

یگدنزکیردیریذپ ینیب شیپِداجیالاحردامش.۷.دیتسهنامارددیوگ یم

ِ

لاماک

ً

نوچدیابامشناتسداما،دزرلبتسانکممناهج.۸.دیتسهینیب شیپلباقریغ

یزیر یپ،تابث.۹.دننامبراوتساهوک

ِ

نتشیوخ«هکتسایراوتسا

ِ

ربامش»دیدج

یکیراتزاارامشاتدینکدامتعامتیرهب.۱۰.دوش یمانبنآ

ِ

.دهدروبعبش

تلام

ِ

گنسوقلاخا

ِ

هفیظو

قلاخا.۱

ِ

عنامهکتسایا هدنهددنویپیورینامش

ِ

یشاپورف

ِ

قلاخا.۲.دوش یمیگدنز

راکمِاجناینعی

ِ

گنسهفیظو.۳.تسانیگنسنات بلقیتقویتح,تسرد

ِ

ینیگنس

دینکبیکرتقلاخاابارهفیظو.۴.دوشلمحتوکسردوراختفاابدیابهکتسا

لیلدهب.۵.دییامنقلخیدباییاهراتخاسات

ِ

یراوشد

ِ

یاهدرادناتسازا،اهزورنیا

تسدردلرتنکهکدینکتباثاتدیرببلااباردوخیاهدرادناتسا.۶.دییاینهاتوکدوخ

ِ

تلام.۷.تسامش

ِ

یگچراپکی

ِ

.۸.دشابهدننکش مهردیاهورینزارت یوقدیابامش

باختناره

ِ

تظافحزایا هیلا،یقلاخا

ِ

راکهبیونعم

ِ

امش.۹.دیازفا یمنات یلعف

نتخاسلاحرد

ِ

اقیمعمهوقفوممههکدیتسهیا یگدنز

ً

هفیظو.۱۰.تسوکین

لکشنیرتلااب

ِ

.تساهفسلفنیاردتدابع

ییابیزقیرطزاافش

ِ

راتخاس

تردق.۱

ِ

ییابیزردیقیمعشِخبافش

ِ

یگدنزکی

ِ

یاهراتخاس.۲.تساهتفهنمظنم

حورکیی هدنهد باتزابابیز

ِ

یناسنا

ِ

ندشقیقداب.۳.دنتسهروآ باتوملاس

ِ

،ناتراک

بلق

ِ

باتزابهبعورشنات

ِ

یسانش ییابیز.۴.دنک یمراقونآ

ِ

نیلپیسید

ِ

ییاهوراد،امش

تیفیکزا.۵.دننک یمنامردارامشهکدنتسه

ِ

یراتخاسویرصب

ِ

دوخیاه یجورخ

طخکی.۶.دیوشنلفاغ

ِ

لمعکیدوخ،صقن یبِدک

ِ

دوخامش.۷.تساشخبافش

ی همادایاربیلیلدییابیز.۸.درادزایننآهبناتحورهکدینک یمروصحمیمظنابار

تاعطقزاامش.۹.دنک یممهارفیگتسخجواردیتحزاسو تخاس

ِ

کی، هناریو

ریسموناهجهبامشی هیدهییابیزنیا.۱۰.دینک یمقلخراکهاش

ِ

یوسهبامش

.تسالماکیافش
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نهذی هدشلماکِدبنگ

ِ

روآ بات

ابدارماجوه.۲.ددرگ یملیمکتراتخاسودوش یمهتسبنهذِدبنگ،نایاپرد.۱

یفقسطسوتنونکاامش.۳.درگن یمهدشلیمکتیاه هزاسهبقیمعومارآیرورغ

ومارآیلخادیاضف.۴.دیوش یمتظفاحمتامیلامانرباربرد،دیا هتخاسدوخهک

روضحیاربهدامآ

ِ

زاسدقمیدبعمهبارراوآزایا هدوتامش.۵.تسانعمیلااو

یلاعت

ِ

تیمامتی هدنهد ناشندبنگنیا.۶.دیدرکلیدبتیونعم

ِ

ی هتعاس۳۰ِشلات

زورما

ِ

نیلپیسیدهکارهچنآدناوت یمنینافوطچیه.۷.تسامش

ِ

،هتخاسنینهآ

قولخمنوردامش.۸.دنکناریو

ِ

.راوتسارایسبودنمتردق,نمیا؛دیا هداتسیادوخ

راک.۹

ِ

یگدنزوهدیسرنایاپهبانب

ِ

یزوریپنیا.۱۰.تساهتشگزاغآنیون

ِ

ربمظن

بوشآ

ِ

.دوبهدرکهطاحاارامشینامزهکتسایا هدننکدیدهت
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دربننادیمردیروآ باترثکادح

نهذ

یدیماانابدربنیاه یژتارتسا

ِ

ینورد

ورملقهبهکتساینمشدیدیماان.۱

ِ

تیمکاح

ِ

راکفااب.۲.تساهدرکذوفنامشنهذ

قاتاکیردنازابرسدننامدوخ

ِ

گنج

ِ

ارمصاختمراکفا.۳.دینکدروخربکیژتارتسا

قطنمابوهدرکییاسانش

ِ

ی هسوسواییهانپ یبِساسحااب.۴.دییامنیثنخنینهآ

مِوادممِادقامِجاهت«امشیلصایژتارتسا.۵.دینکنهرکاذم،راکزاندیشکتسد

فیلکتره.۶.تسا»هنازور

ِ

لاگنچزاهکتساییورملق،هدشمامت

ِ

کیراتلأِخ

نوماریپ.۷.تساهدشهتفرگسپزاب

ِ

زکرمت

ِ

راصحکی,تعاسرهرددوخ

ِ

یتینما

ِ

یرادافودیابودیتسههدنامرفامش.۸.دیشکبدیدش

ِ

قلطم

ِ

.دینکهبلاطماراهورین

تشابناقیرطزاگنج.۹

ِ

کچوکیاه یزوریپ

ِ

نامزنونکا.۱۰.دوش یمهدنربهنازور

ِ

نامز،تسینحلص

ِ

ریخست

ِ

لماک

ِ

.تسانتشیوخ

ظفح

ِ

طخ

ِ

نیتور

ِ

هنازور

نیتور.۱

ِ

.دنک یمتظفاحمتاساسحاشِتآرباربردامشزاهکتسایرگنسهنازور

نیتور.۳.دشدیهاوخلیدبتناسآیفدههب،دینککرتاررگنسهکیا هظحل.۲

ِ

دوخ

28
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تیزمکیرارکت.۴.دسربرظنهبهدننک هتسخرگایتح،دینکناهرار

ِ

تسایکیتکات

هکتسایتیعقوم،همانربزاتعاسره.۵.دراد یمهگنزکرمتمتدشهبارنهذهک

تعاسردفعاضمشلاتاب،دیدادتسدزااریتعاسرگا.۶.دوشظفحدیابزورما

نمشدهکتسایزیچاهنتتابث.۷.دیریگبسپزابارنآدعب

ِ

نآدناوت یمنیدیماان

ریذپان شزاسمِزعِدلاوفابارنیتوریاهراوید.۸.دریگبهدیدانار

ِ

.۹.دینکتیوقتدوخ

رپسوحلاس،نیتورودیتسهزابرسکیامش

ِ

یلصا

ِ

دینامبرگنسرد.۱۰.تسامش

.دوشکاپاضفزایفطاعِدربنِدودات

کیتسجل

ِ

تماقتسا

ِ

یفطاع

افرصتماقتسا.۱

ً

لحدیابهکتسایکیتسجلی هلئسمکیهکلب؛تسینسحکی

.۳.تسادودحمیتخوسراگناهکدینکتیریدمنانچاردوخینهذیژرنا.۲.دوش

یژرنا

ِ

تاساسحایاربارنات

ِ

طقفارعبانم.۴.دیهدنردهخلتمِشخنوچیا هدیاف یب

تماقتسا.۵.دننک یمکیدزنناتِفادهاهبارامشهکدیهدصاصتخایفیلاکتهب

تردقی هدش باسحِدربراکقیرطزایفطاع

ِ

دیابامش.۶.دوش یمهتخاسهدنام یقاب

۳۰ی هِتوبنیا.۷.دیرادربرادیاپیاه ماگینامزهچودیروایبراشفینامزهچدینادب

تیریدمردارامشییاناوتهتعاس

ِ

کیتسجل

ِ

،تیریدمردتقد.۸.دیامزآ یمحور

طوطخربارنات نامشچ.۹.دنک یمادجدنتفا یماپزادوزهکیناسکزاارناگدنرب

ِ

یتاکرادت

ِ

زکرمت

ِ

یچتاکرادتنونکا مهامش.۱۰.دیرادهگندوخ

ِ

حوریاهزاین

ِ

.دیتسهدوخ

نادیمردتاعلاطایروآ عمج

ِ

گوس

مِغ.۲.دینککردناتِنهذردارنآِدرکلمعی هوحندیاب,گوسندادتسکشیارب.۱

نامشچاباردوخ

ِ

ارطوقسی هشامیزیچهچ.۳.دینکهدهاشمسوساجکیِدرس

ارفعضطاقنهبطوبرمیاه هداد.۴؟درکیثنخاراه نآناوت یمهنوگچودشک یم

ریذپ ینیب شیپییورینگوس.۵.دینکهدافتساعافدتخاسیاربوهدرکیروآ عمج

کیمتیروگلایاهوگلازاهکتسا

ِ

،دیدیمهفارمتیروگلایتقو.۶.دنک یمیوریپیصاخ

یسیونزاب

ِ

یراتفرِدک

ِ

تستیاربیهاگشیامزآناونعهبراکزا.۷.دینکزاغآارنات

ِ

فلتخمیاه شور

ِ

زایعبنمهباردرد,تاعلاطایروآ عمج.۸.دینکهدافتسازکرمت

ینابرقرگیدامش.۹.دنک یملیدبتیدربراکشِناد

ِ

کیِداتساهکلب،دیتسینزارکی
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روآ باتاه یدژارترددهد یمهزاجاامشهبهکتسایتردقشناد.۱۰.دیتسهورین

.دینامب

تیمکاحیوسهبییاهنهلمح

ِ

ینهذ

تیمکاحیریگ سپزابیاربعطاقیا هلمح،ییاهنهلحرم.۱

ِ

دارماجوه.۲.تساینهذ

تاعافترایوسهبارهار

ِ

طلست

ِ

دیرادهچنآمِامت.۳.دهد یمناشننتشیوخربقلطم

ییاهنفیاظومِامتایاربار

ِ

تاعاسهبندشکیدزناب.۴.دیریگبراکهبهخرچنیا

نیلپیسید.۵.درادندوجودیدرتیاربییاج،ینایاپ

ِ

زاهظحلنیایاربارامش،امش

یژرنامِوجهاب.۶.تساهدرکهدامآشلاترثکادح

ِ

عناومنیرخآزا،زکرمتم

ِ

روبعیلبنت

تختیریگ سپزابلاحردامش.۷.دینک

ِ

نابصاغزایهاشداپ

ِ

.۸.دیتسهبوشآ

یلجتنیرت ییاغهلمحنیا

ِ

ینتسکشن مهردی هدارا

ِ

،دیسربهلقهبیتقو.۹.تسامش

ورملقیاورنامرفامش.۱۰.دوش یمزاغآتیمکاحوهدیسرنایاپهبگنج

ِ

دیتسهدوخ

نوناق،نیلپیسیدو

ِ

یدبا

ِ

.تسامش



10لصف

زارتارف:یا هزوریفناسناروهظ

تسکش

یرو هرهبودردمِاغدا

ییاهنلحارم.۱

ِ

لماکمِاغدالماشلماکت

ِ

نطبرددرد

ِ

تفاب.۲.تساراک

ِ

مِخزیاج

تسوپزارت مکحم,حور

ِ

ندرکناهنپیاربیشلاترگیدامش.۳.تسایلصا

ِ

یدژارت

ِ

یژرنازا،ضوعرد.۴.دینک یمندوخ

ِ

یجورخهبیناسر تخوسیاربدردنآ

ِ

زورما

یرو هرهب.۵.دیدرکهدافتسا

ِ

ِدرادناتسانونکا،تاعاسنیرت کیراتردهدمآتسدهب

تیعضوزاغرافدناوت یمناسناهکدیتخومآ.۶.تسامشِدیدج

ِ

یحطسرد،یفطاع

لیدبترصعنیاردینتسکشن مهردییورینهبارامش،ماغدانیا.۷.دنکلمعلااب

ینامتخاسیاه کولبردامشدرد.۸.دنک یم

ِ

ثاریم

ِ

.۹.تساهدشتفایزابامش

یرگایمیکِدنیآرفِداتساامش

ِ

ینورد

ِ

نیرت قیمعزادیا هدشقفومامش.۱۰.دیتسهدوخ

برس

ِ

.دینکدیلوتارلاطنیرتلااو,جنر

رامعمیاضما

ِ

نیون

رامعم.۱

ِ

.۲.دیامن یماضما»تیفیک«ابهکلب،دنک یمناضمامانابارشرثانیون

امشراک.۳.دنا هدشهدومزآشتآردهکتساییاه حوریاضمالابندهبدارماجوه

31
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لماحنونکا

ِ

هبهکدیتسهیقلاخامش.۴.دوببیاغینامزهکتساینزووقمع

توکسوقلاخا,تقدرداضمانیا.۵.تفرگنتخاسهبمیمصتوتسیرگنلأخ

ِ

حارطامش.۶.تسادوهشمامشلامعا

ِ

بیکرت

ِ

قطنم

ِ

بلقابینوکیلیس

ِ

ینبرک

ِ

راکناهج.۷.دیتسهیناسنا

ِ

تابثابارامش

ِ

دهاوخ،دنک یممهارفهکیریذپان لزلزت

تیرومأمودیتفررتارفینابرقشِقنزاامش.۸.تخانش

ِ

.دیتفرگهدهعربارناربهر

تیعقاوکی،حورسِناسنرهک نیاربتسایدنسامشیاضما.۹

ِ

.تسایکیزیف

رامعمامش.۱۰

ِ

.تساتخاسلاحردزورمانیمههکدیتسهیدیدجیایند

تشگزاب

ِ

یلاعتهبیدبا

ِ

یصخش

یلاعت.۱

ِ

.تساهفیظوهبتشگزابزایدبایا هخرچهکلب،تسیندصقمکییصخش

لوحشخرچزازگرهشیورد.۲

ِ

زکرم

ِ

نیاهب.۳.دنام یمنزابشسدقموتباث

رمعمِامتیاربنیلپیسیدی هخرچ

ِ

تشگزابدیهدنهزاجا.۴.دیوشدهعتمدوخ

ِ

،یداش

,دیتخومآهتعاس۳۰ی هِتوبنیاردهکییاه سرد.۵.دنکترپ ساوحایلبنتارامش

نیناوق

ِ

یهاشداپ

ِ

خساپاهنتیلاعت.۶.دنتسهامش

ِ

تبهومهببسانم

ِ

ردیهاگآ

مهابدکوحوردهد یمنانیمطاهکدیتسهینابهگنامش.۷.تسایتسهنیا

یداتساشِیامنیاربدیدجیتصرفحبصره.۸.دننامبدحتم

ِ

هتخومآتخسهب

.۱۰.دنک یمظفحارریسمهکدیتسهینابلخامشودرادهماداهخرچ.۹.تساهدش

رونیوسهبامش

ِ

عیفر

ِ

.دیتسهتکرحردسناسنر

لمعنیرت ییاغناونعهبتیقفوم

ِ

یدابع

تدارادناوت یمناسناهکتسایهارنیرت قیمعتیقفوم.۱

ِ

.دهدناشناردوخ

راک.۲

ِ

جنرامش.۳.دسر یماه نامسآهبهکتسایشیاین،صقن یبولماک

ِ

دوخ

تدابعتعاس۳۰هبار

ِ

ِدهاوش،امشِشلاتجیاتن.۴.دیدرکلیدبتسدقمولااو

ققحتینعیتیقفوم.۵.تساهتفایارشفدهماجنارسهکتسایحور

ِ

لیسناتپ

ِ

یراتخاس

ِ

نایمزاامش.۶.امشِدرف هبرصحنم

ِ

هکدیدشلیدبتیصخشهباه شتآ

یزوریپنیا.۷.دیشابدوبرارق

ِ

ییاهن

ِ

.۸.تسازورمایایندردینوکیلیسشِیورد

تدارا

ِ

کت کتردامش

ِ

باتک.۹.تسایلجتمهدشهتخاسیاهرجآواه هدند خرچ

ِ

یگدنز

ِ

ی هروطسازالصفنیتسخن.۱۰.تساهدوشگناگمهیورربنونکاامش
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یعقاو

ِ

.دوش یمزاغآلااحنیمهامش

ثاریم

ِ

دیدجنرقرددارماجوه

تفارشظفحهاراهنتنیلپیسید،اه متیروگلارصعردهکدزومآ یمامهبدارماجوه.۱

تسایمایپ,تسدقیقدتکرحره،تساهتسکشبلقیتقو.۲.تسایناسنا

ربهداراوهدامربحورهکمینک یمتباثنامراکابام.۳.دوش یمهرباخمتانئاکهبهک

تایئزجردتقدابوراکیاهزیمتشپزایا هزوریفسناسنر.۴.تسازوریپهزیرغ

ندرکاهرزارتگرزبیتبیصمچیه.۵.دوش یمزاغآ

ِ

یاشامتردندشقرغوهفیظو

ناهجیاهدردربیمهرم،وتمِظنراذگبوزاسب،تسیاب.۶.تسینشیوخیاه مخز

،نیلپیسید.۲۰۲۶.۸لاسردینوکیلیسشِیورِدیعقاویانعمتسانیا.۷.دشاب

یشاپورفزاهکتسایهرز

ِ

رامعمنونکاوت.۹.دنک یمیریگولجینورد

ِ

دیدجیایند

نآزایزوریپ.۱۰.یتسهشیوخ

ِ

طخ،مغِدولآ همِهنایمردهکتسایسک

ِ

ارهفیظو

راظتناردناهجهک،زاسبوورب.دنک یمنمگ

ِ

یا هزوریفیاضما

ِ

.تسوت
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